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X E N I A

CHANCEN FÜR  
MIGRANTINNEN



X E N I A
Xenia richtet sich an junge Mütter mit Migrationshintergrund 
im Alter von 18-30 Jahren.

Wir sprechen sowohl allein erziehende, als auch verheiratete 
oder in Partnerschaft lebende Frauen mit Kindern an. 

SIE  SIND …
n Migrantin, oder ihre Familie ist nach Deutschland eingewandert?
n Eine junge Mutter zwischen 18 und 30 Jahren?
n Empfängerin von Alg II?

SIE  SUCHEN …
n	 Nach	einer	beruflichen	Perspektive,	möchten	eine	Ausbildung	machen
 oder wieder die Schule besuchen?
n Den Austausch mit anderen Frauen in ähnlicher Situation?
n	 Sprachförderung,	um	im	Umgang	mit	der	deutschen	Sprache	sicherer	

zu werden?
n Eine geregelte Kinderbetreuung?

XENIA BIETET AN …
n Regelmäßige Beratungsgespräche
n	 Gruppenangebote	zu	beruflicher	Orientierung,	zum	Thema	 

Schulabschlüsse,	Ausbildung	–	auch	in	Teilzeit,	Praktika
n Bewerbungstraining für Arbeit, Ausbildung, Schule
n	 Sprachförderung
n	 Qualifizierungsangebote	wie	Computerkurse,	Stützunterricht,	 

Workshops

DAS BESONDERE ... 
n Kinderbetreuung während der Angebote
n Hilfe bei Erziehungsfragen
n	 Unterstützung	bei	der	Vereinbarkeit	von	Familie	und	Beruf

HABEN SIE INTERESSE? DANN NEHMEN SIE KONTAKT MIT 
UNS AUF, WIR FREUEN UNS AUF SIE!      Ihr Team XENIA

Christinastr. 62-64 
(Innenhof Post)
50733	Köln
Tel. 0221/ 474 05 75 
oder 73  27 251
Fax 0221/29 44 289

www.frauen-erwerbslos.de n xenia@frauen-erwerbslos.de
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