
 
 

INFO CAFÉ 
TERMINE & THEMEN 

Donnerstags 11:15 - 13:00 Uhr 
Ankommen ab 11:00 Uhr 

 
 
SEPTEMBER 2022 
 

08.09.2022  Der Stromspar-Check Köln linksrheinisch 
Aktion Stromsparcheck Caritasverband für die Stadt Köln e.V. 
 

 
OKTOBER 2022 
 

13.10.2022  Selbstverteidigung – „mehr als Hauen und Treten“ 
Frauenberatungszentrum e.V. 

 
 
NOVEMBER 2022 
 

10.11.2022  Notruf und Beratung für gewaltbetroffene Frauen 

Frauen gegen Gewalt e.V. 

 

 
DEZEMBER 2022 
 

08.12.2022  Gesundheitsprävention: Gesunde Ernährung 
Gesundheitsamt der Stadt Köln 

 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

Aufgrund der begrenzten Platzzahl bitten wir um vorherige telefonische Anmeldung. 
 
 
 

 

Christinastr. 62-64 (Innenhof Post) 

50733 Köln 

Tel. 0221 - 73 27 251 

www.frauen-erwerbslos.de 


