
 
 

INFO CAFÉ 
TERMINE & THEMEN 

Donnerstags 11:15 - 13:00 Uhr 
Ankommen ab 11:00 Uhr 

 
 
JANUAR 2023 
 
12.01.2023  Schulden? Was tun? 

Schuldner- und Insolvenzberatung Diakonisches Werk Köln und 
Region, Frau Hofmann 

 
 
 

FEBRUAR 2023 
 
09.02.2023  Zeit für Gesundheit, Ernährung und Entspannung 

Basis für Gesundheit, ein kostenloses Angebot von  
Sigrid Gerhards Zug um Zug 

 
 
MÄRZ 2023 
 
09.03.2023  Der Stromspar-Check Köln linksrheinisch 

Aktion Stromsparcheck von Kath. Kirchengemeinde Hl. Johannes 
XXIII., Caritas, Köln 

 
 

 
Wir freuen uns auf Sie! 

Aufgrund der begrenzten Platzzahl bitten wir um vorherige telefonische Anmeldung. 
 
 
 
 

 

Christinastr. 62-64 (Innenhof Post) 

50733 Köln 

Tel. 0221 - 73 27 251 

www.frauen-erwerbslos.de 


